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Capitolul 5 - Evul Mediu
Medicina bizantina, araba si europeana

Universitatea Complutense din Madrid (ES)

1. Informatii pentru lectori

1.1 Descrierea subiectului

Istoria medicald a Evului Mediu este caracterizatd de doua evenimente relevante: consolidarea
galenismului si afirmarea traditiei iudeo-crestine Tn toate tarile mediteraneene. Interactiunea acestor doua
aspecte a contribuit la dezvoltarea de noi atitudini fata de boala si pacient si influentata in mod constant de
ingrijirea si practica medicala a pacientului. Datoria de Tngrijire a bolnavilor provine din Cartea Evangheliei si
a devenit un motiv pentru apropierea dintre monahismul medieval si medicinda. Mai multe spitale
medievale din Europa nascute in sau aproape de o manastire, cu toate acestea rolul spitalului in Evul Mediu
este esential pentru a promova secularizarea medicinei si a deschide calea catre medicina Renasterii.

Distinctia dintre spitale si infirmerie monahale poate fi considerata primul pas pentru integrarea stiintei in
medicind, deoarece consimte contaminarea dintre medicina monahala si medicina araba. Dar, in ceea ce
priveste imbunatatirea educatiei medicale, organizatia spitalelor reprezinta o mare oportunitate de a defini
un standard de practicd medicala. Reglementarea educatiei medicale promovata de spitale a contribuit la
definirea profesionalismului modern al medicinei si a conceput un rol nou si independent pentru medic in
societatea occidentala.

Medicina din Evul Mediu asigura continuitatea dintre medicina antica si cea moderna, prin medicina
bizantina si cea araba, ultima esentialda pentru a raspandi mostenirea patrimoniului inestimabil al traditiei
alexandrine. Istoria medicala a Evului Mediu reprezinta una dintre cele mai importante Tncercari de
integrare intre diferite traditii medicale.

Pentru a dezvolta acest capitol am integrat doua traditii istoriografice diferite, una din Spania reprezentata
de opera lui Pedro Lain Entralgo, unul dintre cei mai semnificativi istorici si antropologi ai medicinei, altul
din Anglia si reprezentat de Roy Porter, un istoric britanic al medicinei care a condus una dintre cele mai
mari institutii de promovare a stiintelor medicale din Regatul Unit, Welcome Institute for the History of
Medicine si care History of Medicine reprezinta o referinta pentru traditia anglo-saxona in lumea vorbitoare
de limba engleza. Cartile lor Historia de la medicine (Salvat, Barcelona, 1978) si Cel mai mare beneficiu
pentru omenire: o istorie medicala a umanitatii de la antichitate pana in prezent (Harper Collins, Londra,
1997) reprezinta sursele exclusive ale acestei unitati.

Unitatea este structuratd in jurul a trei traditii culturale si medicale diferite: bizantinul, islamicul si vestul
european. Atentia se concentreaza la inceput asupra marii influente a religiei monoteiste asupra medicinei,
conceptele de boala si sanatate, cosmoviziunea credinciosilor si impactul acesteia asupra relatiei medic-
pacient.

Capitolul Tncepe cu o prezentare a impactului crestinismului Tn cultura Evului Mediu si stabileste o relatie
intre ritualitatea crestinismului primitiv si medicina. Influenta lui Galen in medicina din Evul Mediu este
explorata prin rolul medicilor greci in Imperiul Roman bizantin si diferenta cu medicii latini din Imperiul

Co_fu nded by th e The European Commission support for the

production of this publication does not constitute
an endorsement of the contents which reflects the
Erasm US+ P rOg ra m m e views only of the authors, and the Commission

cannot be held responsible for any use which may This work is licensed under a Creative Commons Attribution -

of the European U nion be made of the information contained therein. Non-commercial 4.0 International



http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/

2

%
27

ALCMAEON

'ﬁ{

Project number: 2018-1-ES01-KA203-050606

Roman de Vest. Explorand impactul galenismului, Unitatea imparte medicina medievala in trei domenii
diferite de influenta: traditia greaca, traditia araba si traditia latinda. Materialul Tncepe sa descrie
personajele si structura medicinei bizantine si stabileste o distinctie intre doua etape diferite: etapa
alexandrina si cea constantinopolitana.

Medicina araba este prezentata prin introducerea aspectelor esentiale ale Islamului si cosmoviziunii
promovate de cultura islamica; atentia se datoreaza conceptului de om si de boald Tn lumea islamica.
Practica medicinei in civilizatia araba este explorata prin relatia sa cu medicina greaca si cu toate celelalte
influente externe.

Al treilea bloc al Unitatii exploreaza evolutia galenismului in Europa crestina si latino-vorbitoare influentata
de traditia romana. Practica medicald este explorata din diviziunea istoriografica traditionala in medicina
fnaltd (V-XI) si medievald joasa (XI-XV). Ultima parte a unitatii exploreaza cu o abordare monografica
ingrijirea sanatatii din istoria medicala medievala atribuind unor subiecte semnificative o functie ilustrativa
si descriptiva: rolul spitalelor si impactul acestora asupra ingrijirii, educatiei medicale si profesionalismului.

1.2 Obiective de invatare

Unitatea prezinta medicina Evului Mediu urmand cele doua religii care influenteaza practica medicala:
crestinismul, Tn cele doua formate diferite ale culturii bizantine si europene, si islamul.

Elevul va explora caracterele si structura practicii medicale in trei traditii medicale diferite:
1) Medicina bizantina
2) Medicina araba
3) Medicina europeana

Cele trei traditii medicale sunt explorate prin conexiunile lor cu medicina greaca si romana si sub lumina
celor mai importante schimbari antropologice si sociologice care influenteaza societatea Evului Mediu din
Europa si Marea Mediterana.:

= Nasterea spitalului si impactul sdu asupra asistentei medicale cu care se confrunta cele mai
semnificative doud urgente de sanatate publica din societatea medievala: marile epidemii si
sanatatea mintala

= Rolul femeii

=  Semnificatia corpului

Studentii vor explora istoria medicald a Evului Mediu urmand perspectiva multidisciplinard a stiintelor
umane medicale prin analiza faptelor istorice si a impactului lor asupra societatii si culturii. In acest fel,
capitolul va prezenta elevului varietatea de elemente care influenteaza luarea deciziilor clinice Tn diferite
perioade, in special Tn Evul Mediu Timpuriu si Tarziu, unde valorile societale arata o mare transformare
anticipand nasterea umanismului si a Renasterii.

Organizarea continutului urmeazad perioadele clasice ale istoriei Evului Mediu si o parte monografica
orientata spre elucidarea subiectelor relevante din Evul Mediu si imbunatatirea intelegerii practicii clinice si
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a celorlalti factori care influenteaza luarea deciziilor, cum ar fi factorii legali, etici, profesionisti si culturali,
fara a pierde atentia asupra antropologiei si sociologiei medicinei medievale.

2. Informatii pentru studenti

2.1 Studiu de caz

Medicina araba si europeana

Arabic and European Medicine () ~»
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